
 

参加要項 

１．日 時    令和６年１２月８日（日） １５時００分～１５時３５分（時間は予定） 

２．場 所    古仁屋中央通り 特設ステージ前 

３．主 催    瀬戸内町商工会 青年部 

４．募集チーム  小学生以下（回し手は大人でも可） 

５．チーム内容  1チーム 7名から 10名（回し手：2名，跳び手 5名～8名） 

         男女比などはありません。 

６．参加料    1,000円 

７．競技ルール  （１）順位はポイントの高い順とする。 

             ポイントの求め方（連続で跳んだ回数×跳び手の人数＝ポイント） 

            （例）5名で 20回跳んだ場合…5人×20回＝100ポイント 

               8人で 20回跳んだ場合…8人×20回＝160ポイント 

         （２）競技時間は 1分とし、一番ポイントの高い試技をチームの記録とする。 

         （３）競技中は跳び手の人数は変更できない。 

         （４）回し手・跳び手は、試技ごとに補員と交代することができる。 

         （５）スタートの合図からロープを回し始めることができる。 

         （６）跳び手が全員跳び終えるごとに回数をカウントする。 

         （７）終了の合図で競技を終了する。終了後に跳んだ回数はカウントしない。 

         （８）競技順は抽選とする。    

         （９）チーム数の多い場合、リンク戦による予選、決勝リーグによるトーナメント式 

            を採用する。 

８．表 彰       １位 ５千円分商品券  ２位 ３千円分商品券  ※参加者全員に参加賞あり。 

９．申込み方法   別紙申込書に必要事項を明記の上、１２月６日（金）１５時までに商工会に提出。 

          申込先：瀬戸内町商工会 

          ＴＥＬ ７２－０１４７  ＦＡＸ ７２－４１５９ 

１０．その他    競技中に発生した事故等については、傷害保険（1日保険）の範囲内で対処し、 

          その他の責任は負いませんので十分にご注意ください。 

 

 

瀬戸内町商工まつり 

『長縄跳び』大会参加者募集!! 



 

瀬戸内町商工祭り 

『長縄跳び大会』参加申込書 
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※当日１３時までに責任者は本部席にて受付を行ってください。 


